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Gracias

Querida Revista Nuestros Hijos,

Me encanta la revista. Escribo más que nada también para con-
tarles que me gustó mucho el artículo sobre los niños y el arte. 
Tenemos tan cerca y a mano un centro con tantas actividades y 
a veces no lo aprovechamos como deberíamos. Gracias por estar 
pendientes de lo que las mamás más necesitan.

María Adela,
México

Infertilidad

Querida Revista,

Me emocionó mucho la última carta de lectores donde una mamá 
compartía su dolor por no tener hijos. Tengo una hija de 5 años 
y hace tres que estamos buscando el segundo hijo y no he podido 
quedar embarazada. No quiero pasarle la angustia a mi hija 
más grande pero a veces siento que no voy a poder ser mamá 
nuevamente… Al leer la carta me emocioné mucho porque me 
sentí identificada en todos sus sentimientos. Ahora no me siento 
tan sola y sé que muchas mamás viven situaciones similares, por 
eso agradezco muchísimo que alguien pueda compartir su dolor 
con otras mamás. Me encanta la revista, me gustaría que se es-
cribiera más sobre estos temas de infertilidad, siempre uno puede 
sacar nuevas ideas.

Cristina Leal

Cartas de lectores...

ia los lectores

Alimentación

Querida Revista,

Además de recibir la revista en 
mi casa, sintonicé el progra-
ma de televisión "Que sabor". 
Sigo fervientemente sus rece-
tas y recomendaciones sobre la 
comida orgánica. Y me gustó 
mucho toda la información 
que ofrecieron sobre el cuidado 
y desarrollo de los niños. Los 
felicito por tener esta clase de 
ayuda para la familia. Ade-
más de que todos los artículos 
de la revista me interesan mucho,  me gustaría pedirles si pueden 
escribir más sobre niños pequeños. Soy mamá primeriza de un 
bebé de ocho meses y medio y, a veces, me desespero como mamá 
porque ¡no quiere comer! Yo me preocupo por la alimentación y 
trato de cocinarle sano pero es difícil porque me devuelve toda la 
comida . Gracias otra vez por la revista. ¡Sigan así!

Luz, Doral

¡TU OPINIÓN ES IMPORTANTE 
PARA NOSOTROS!… ¡SIEMPRE!

MÁNDANOS TU OPINIÓN SOBRE ALGÚN TEMA 

QUE TE INTERESE O SOBRE LAS NOTAS DE LA RE-

VISTA A:  REVISTA NUESTROS HIJOS, CARTA LEC-

TORES, 5121 SW 73 TERRACE, MIAMI, FL, 33143. 

O POR EMAIL A INFO@NUESTROSHIJOS.NET, 

CONSIGNANDO TU NOMBRE, EDAD Y LUGAR DE 

RESIDENCIA.

i

Para recibir nuestro newsletter con información 
y eventos: familia@nuestroshijos.net


