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Una carta escrita 
            desde el corazón....

Queridos Nuestros Hijos,

Soy una ardua lectora y seguidora de la revista. Con mucha ilu-
sión sigo las interesantes notas que publican. Finalmente me he 
decidido a escribirles y compartir con ustedes mi deseo, y es el de 
poder tener un hijo…. y así acompañarlas aún más.
He pasado ya por varios doctores de infertilidad y sin suerte. No 
descubren la razón por la cual no quedo embarazada. Nunca 
imaginé que me tocaría a mí pasar por ello y aquí estoy. Mi 
ansiedad y mi angustia siempre me acompañan con la ilusión 
de que algún día la esperada noticia finalmente llegue. A veces 
es difícil, por ejemplo cuando una amiga me cuenta que va tener 
un hijo; no porque me ponga mal su noticia sino, simplemente, 
porque me recuerda mi propia realidad: vivir mes tras mes la 
ilusión y, luego, en un momento, la desilusión. Después todo pasa 
y vuelve la calma, pero esos instantes son tristes. A veces me sien-
to muy sola. Gracias a Dios la ilusión siempre se las rebusca para 
reaparecer en mí, de la forma más insólita: un comentario de 
alguien, una técnica nueva… una posible salida. Por este motivo 
les escribo; para poder compartir mi desazón y para que puedan 
hacer, algún día, una nota sobre esto. No sobre la parte técnica, 
razones y tratamientos, que las que están como yo, conocen de 
memoria. Sino de la parte interna, la del alma, la del corazón; 
tristeza y deseo ardiente que nunca se acaba. De cómo la ilusión 
nos juega un difícil papel, de las ganas y las frustraciones muy 
fuertes que sentimos todas juntas. Muchas lágrimas han recorri-
do mi alma, y sigo derramando aún más porque la esperanza no 
desaparece jamás.
Para todas aquellas mamás que pudieron lograrlo, comparto su 
alegría de todo corazón, y para todas aquellas futuras mamás, 
comparto con ellas también su esperanza y la uno con la mía, que 
es muy grande. 
Les mando un abrazo,

Carta Anónima
(La persona que nos escribió, prefirió que no se publicara su nombre)

Cartas de lectores...

ia los lectores

Mantener los valores
Nuestros Hijos,

Leí su revista con gusto en el consultorio del pediatra de mis nie-
tos en esta visita; lo que más me gustó es que no es una revista 
ligera y artificiosa, sino  sencilla y profunda. Se manejan muchos 
aspectos familiares y la problemática esencial de nuestros tiempos 
como la ausencia de Dios y valores morales.
¿Qué pasará con nuestros niños y nuestros jóvenes acostumbra-
dos a las satisfacciones  materiales, cuando en tiempos de crisis no 
puedan satisfacer sus demandas de manera automática como ya 
están acostumbrados?
¿Cómo enseñarles que aún pueden ser triunfadores presindiendo 
de lo material?
Lo importante es el ser y no el tener, tratando que este pensa-
miento los alimente siempre en su vida.
Les pido publiquen artículos con éstos temas que nos sirven tanto 
a las madres, a las abuelas y por ende a "nuestros hijos".
Felicidades por su labor.

María Eugenia Domínguez Villegas
México

¡TU OPINIÓN ES IMPORTANTE 
PARA NOSOTROS!… ¡SIEMPRE!

PARA ENVIARNOS TU OPINIÓN ESCRIBINOS A:

* Por e-mail
  info@nuestroshijos.net

* Por correo
  Revista Nuestros Hijos
  601 Brickell Ave. Suite 705. 
  Miami, Florida, 33133

i

Para recibir nuestro newsletter con información 
y eventos: familia@nuestroshijos.net


